Online-Info-
Veranstaltung
zUu Turn10°®

2025+

Herzlich willkommen!

Oberosterreich

www.turn10o0o0e.at



Wichtige Unterlagen fur Turn10® 2025+

* Turn10 - Ausgabe 2025+:
Vollversion fur Vereine
(Basisstufe + Oberstufe)

* Turn10 - Ausgabe 2025+: Fur
Schulen + Basistufe

* Turn10 - Ausgabe 2025+:
Elemente-Ubersicht Basisstufe

* Turn10 - Ausgabe 2025+:
Elemente-Ubersicht Oberstufe

* NEU: Turn10 - Ausgabe 2025+:
Wertungsrichter*innen-

Ordnung

* NEU: Turn10 - Ausgabe 2025+:
Wettkampf-Ordnung Osterreich
(folgt)

T

Online-Vollversion fur Vereine

Basj_sstufe
Oberstufe

Reglement | Elemente | Leitbilder

Ein langfristiges Erfolgsprogramm in Zusammenarbeit von

_9 nnnnnnn eort PR -ASVY g BTV DTB# (@ onion () sGuifeoir
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WICHTIG: Schule erst ab September 2025

* Schuljahr 24/25: Programm 2018+
* erst ab dem Schuljahr 25/26: Programm 2025+

ARLTID
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Hinweise zu Training und
Wettkampfen im Turn10® 2025+




Die Eckpunkte der Turn10-Uberarbeitung
2025+

* Definition von eindeutigen und zeitgemaBen Gerate-
Anforderungen

* Bestimmte Verbindungen erhohen den Schwierigkeitsgrad der
Ubung und werden nun entsprechend belohnt (Umschwung-
Unterschwung, Rondat-Flick-Salto,...).

* Weniger Einschrankung in der Ausfuhrung der Elemente.

* Sprung und Minitrampolin: bessere Methodik, andere Bewertung
der B-Note, mehr Variabilitat am Minitrampolin

e Oberstufe: mehr Auswahl durch die neue ,,3 aus 7“-Box.

. Begel-Reduktion wie z.B. Bodenkontakte, fehlendes Ende einer
Ubung,...

* Auslagerung aller rein organisatorischen Inhalte in die
Wettkampfordnung

ARLTID
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Inhalte der Wettkampfordnung

* Wettkampfe — Ablauf und Regeln:
* Einturnen
* Ablauf am Sprung
* Veroffentlichung der A-Note & Protestverfahren

* Wechsel zwischen Wettkampfstufen
* Bekleidung: Sponsoren-Logos

* O. Meisterschaften

* Abzeichen

ARLTID
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Anderungen bei den Geraten

* Boden: Matten-Doppellage ODER Unterkonstruktion (Airtrack,
Akrobahn, Federbahn,..) mit Rollmattenauflage

* Balkenhohe gesenkt auf 90 cm
e Barren Oberstufe: 180 cm fix fur alle

* Minitrampolin: AK 8 und junger Anlauf Gber Sprungbrett (auch mit
Mattenauflage) — statt bisher Anlauf auf Banken

* Kasten: 70 cm, 90 cmund 110 cm (jeweils £ 5 cm je nach Modell)
* Kasten langs mit Markierung einer Mittellinie (Anleitung!)

* Sprung ab AK 35+ auch Minitrampolin oder Sprungbrett-Trampolin
(z.B. Eurotramp Booster Board)

ARLTID

Oberdsterreich



Verbindung von Elementen kann Punkt(e) in
der A-Note bringen

Bei gezeigten Verbindungen zahlt sowohl das Kastchen
Lserbindung ... als auch gegebenenfalls die Kastchen der
einzelnen in der Verbindung geturnten Elemente fur die A-Note.

* Beispiel Boden:
VERBINDUNG Chassé - Pferdchensprung

=1 Punkt

ﬁuRAf, g*
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Verbindung von Elementen kann Punkt(e) in

der A-Note bringen

Beispiel Reck: VERBINDUNG
Umschwung - Unterschwung

= 3 Punkte fur

,<dmschwung®

13

,Jdnterschwung

+WWERBINDUNG
Umschwung -
Unterschwung®

Basisstule + Schuls Basisaiuls Basisstuls
Tiafreck Haehrach Stutenbarren
Huftautschwung ODER
i 2 i Huttaufechwung ODER
Schwungaufschiwung ODER
Huftautechivwung & Kinne ODER Schwwungautschwung
mIRpe ODER 2. Kippe
EChwungatenmime ra.
Sprung in den Stdtz ol OODER Vor- oder Rickspreizen einea ROckachwing zum

vor- oder HIJDHBFII'EEIEI'I eingg

Beines ODER Schwiing im

Autnocken'-DUcken und

{Mihle] ODER Sitzumschwung

Belnes Hengvarhalten mit ¥ Or. Sprung zum Hang am o.H.
RAlick- und Yordrehan lim Hang
4 Schwungs
DDER Spraizumschwung

ODER Spredzumac hwung [Mikla)

Huftumschwung vorlngs vorwirts ODER Hutftabachwewing vl we.

Kipphang 2 Sek. ODER
Vorschweban-RUckschwaban
DDER Vorschweaben zum
Kastchen "Bellabige Kippe®

Kipphang 2 Sak.
ODER Vorschwingen zum
Kdatchen "Balebigs Kippe”

KElpphang 2 Sek. ODER
Worschweben-Alckschweban
ODER Vorschweaben,-
sohwingen 2um K&stchan
“Baliabige Kippe"

Belebiga Kippe

Ruck=chwung aus dem Statz (auch 2um Miedersprung)

Hufturmnschweng voelings ruckwarts

VERBINDUMNG Urnschwiung - Untarschewung

Belisbigar Lnterschwusng




Freie Ausfuhrung der Elemente

Wenn zwei Elemente klar als Einzelphasen erkennbar und gultig
sind und getrennt beschrieben werden konnen, zahlen beide
Kastchen.

Es sind alle (unterschiedlichen) Ubergange zwischen den einzelnen
Elementen erlaubt. Es durfen also alle einzelnen Elemente flussig
aneinandergereiht und miteinander verbunden werden.

Beispiele fiir erlaubte Ubergénge zwischen zwei Kastchen:
* Boden: Drucken vom Kopfstand in den Handstand
* Barren: Senken vom Handstand in den Oberarmstand
* Barren: Kippe in den Winkelstutz
* Barren Oberstufe: Handstand 2 Sek. und anschlieBend 2 Drehung (oder umgekehrt)
* Balken: Arabesque 2 Sek. - Standwaage 2 Sek.

Beispiele, die nur fur ein Kastchen zahlen:
* Boden Basisstufe: Rolle rw. in den Handstand
* Boden: Handstand —abrollen
* Rolle vw. in den Spagat

ﬁuRAf, g*
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Ermittlung der B-Note

* Mindestens zwei Wertungsrichter*innen geben jeweils eine B-Note ab. Der
Mittelwert aller B-Noten kommt in die Wertung.

ﬁuRAf,
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Sturz bel Verlassen des Bodens bzw. der
Landematte

Als Sturz gilt:
 der Sturz vom Gerat.

* die deutliche Unterbrechung des Bewegungsflusses eines Elementes (der
,oturz auf das Gerat“).

* NEU am Boden:
« der Start der Ubung auBerhalb der Bodenbahn.

* das Verlassen der Bodenbahn wiahrend der Ubung bzw. vor Erreichen
einer stabilen Landeposition.

* NEU am Sprung oder Minitrampolin das Verlassen der Landematten vor
Erreichen einer stabilen Landeposition

ﬁuRAf, g*
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Sprung und Minitrampolin

Minitrampolin
e Zu turnen sind zwei verschiedene Springe.

Sprung

* Zu turnen sind zwei beliebige Sprunge, diese konnen gleich oder
verschieden sein —aber ausschlieBlich am selben Gerataufbau
und derselben Gerathohe.

ﬁuRAf, g*
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Mini-
trampolin

2 verschiedene

Sprunge

Basisstufe Oberstufe
Teil-A-Note Teil-A-Note

Strecksprung 1 1
2. Strecksprung _ 1

Gratschsprung 2

Hocksprung 2

Strecksprung mit 1/2 Dr. 2

Gratschwinkelsprung 3 1
Blicksprung 3 1
Strecksprung mit 1/1 Dr. 4 2
Salto gehockt 4 2
Salto gebuickt 5 3
Salto gehockt mit 2 Dr. 5 3
Salto gestreckt 4
Salto mit 1/1 Dr. 5
Salto mit mind. 1% Dr. 5




Neue B-Note am Minitrampolin

Steigphase/Hohe | a4

5
'
‘
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Basisstufe + Schule

Sp ru ng Teil-A-Note

e e q”f;zw 90/110 |\ asten langs 70/90/110
60 g oder Tisch 110/125/135
. . .. cm + Mattenberg DI SR TSI
* 2 beliebige Sprunge 60 cm

Aufknien - Anhocken -

1 1
Strecksprung
Aufhocken -
Strecksprung L g 2
Strecksprung 2
Hockwende mit 1 Dr. 2
zum Gerat
Gratsche 2 3
Hocke 3 4
Bucke 4 5
Sprung durch den
Handstand in die 3
Ruckenlage
Sprung durch den
Handstand mit Abdruck - :m .
in die Ruckenlage
- 4
WRsnaRiRg (nur auf 90/110) E




Auszug aus dem Entwurf
der Wettkampfordnung

Danach legen die Wertungsgerichte fest, in welcher Reihenfolge an Gerateaufbauten der
Wettkampf ablaufen wird.
Empfohlene Reihenfolge (oder umgekehrt):

Aufbau 1: Aufbau 2:
Mattenberg 60 cm Kasten langs 70 cm
Kasten quer 70 cm + Mattenberg 60 cm Kasten langs 90 cm
Kasten quer 90 cm + Mattenberg 60 cm Kasten langs 110 cm
Kasten quer 110 cm + Mattenberg 60 cm Tisch 110 cm

Tisch 125¢cm

Tisch 135¢cm

AnschlieBend: Einturnen am ersten Gerateaufbau - Wettkampf am ersten Geréateaufbau -
Einturnen am zweiten Gerateaufbau - usw.

Das Einturnen erfolgt unabhangig von den Durchsagen, also unabhangig vom Einturnen an den
anderen Geraten: Basisstufe 2 bis 3 Anldufe, Oberstufe 3 Anlaufe.

Oberdsterreich



Neue B-Note am Sprung

LA)  osoruns
c 1. Flugphase/Stutz

9 2. Flugphase
B)  Lonaurg [ P

Oberdsterreich



Basisstufe + Schule Basisstufe Basisstufe
Tiefreck Hochreck Stufenbarren
R e C k Huftaufsch ODER
HRauISchwung Hiiftaufschwung ODER

Schwungaufschwung ODER
g 8 Schwungaufschwung

unterschiedliche P

Schwungstemme rw.

E le m e nt ll Ste n Sprung in den Stitz vi. ODER Vor- oder Ruckspreizen eines Ruckschwung zum
Aufhocken/-blicken und

Vor- oder Ruickspreizen eines Beines ODER Schwung im
Beines Hangverhalten mit %2 Dr. Sprung zum Hang am o.H.
Rick- und Vordrehen im Hang .
ODER Spreizumschwung 4 il ora .
ODER Spreizumschwung (Mtuhle)

(Muhle) ODER Sitzumschwung

Huftumschwung vorlings vorwarts ODER Huftabschwung vi. vw.

. Kipphang 2 Sek. ODER
Kipphang 2 Sek. ODER . .
R Kipphang 2 Sek. Vorschweben-Ruckschweben
Vorschweben-Ruckschweben .
ODER Vorschwingen zum ODER Vorschweben/-
ODER Vorschweben zum . o . ] .
. o ] Kastchen "Beliebige Kippe" schwingen zum Kastchen
Kastchen "Beliebige Kippe" o )
"Beliebige Kippe"

Beliebige Kippe

ES gl bt ke ine Rickschwung aus dem Stitz (auch zum Niedersprung)
Bodenkontakt-Regelung
me h r! Huaftumschwung vorlings ruckwarts

Man darf also ,,unendlich
oft“ den Boden beruhren.

VERBINDUNG Umschwung - Unterschwung

Abgang:
Beliebiger Unterschwung
ODER Hocke/Hockwende

Beliebiger Unterschwung




Oberstufe
3 aus 7“-
Box

Basisstufe + Schule

Beliebige Rolle vorwarts

Beliebige Rolle rickwarts
ODER Kerze 2 Sek.

C+Position in Ruckenlage 2 Sek.
ODER Kopfstand 2 Sek.
ODER 1/1 Dr. vw. auf gestrecktem Bein

VERBINDUNG
Chassé — Pferdchen-/Schersprung
ODER Sprung mit 1/1 Dr.

Beliebige Standwaage 2 Sek.
ODER Spagat 2 Sek.
ODER Winkelstuitz 2 Sek.

Handstand
ODER Handstand mit mind. 2 Dr.

Rad
ODER einarmiges Rad

Handstand mit mind. 1/1 Dr.

Krafthandstand ODER
Sprung mit Querspreizwinkel 135°

Uberschlag ww.

Salto vorwarts (ohne LAD)

Rondat (Radwende)

Handstutziiberschlag rw. (Flick-Flack)

Salto ruckwarts (ohne LAD)

Rondat (Radwende)

Handstutziberschlag vw.
ODER Handstutzuberschlag rw. (Flick-
Flack)

Salto vorwarts geh.
ODER Salto ruckwarts geh.

-Box

»3 aus 7%
(maximal 3 Kastchen)

Sprung mit mind. 1% Dr. ODER
Mind. 1% Dr. vw. auf gestrecktem Bein

Rolle rw. in den Handstand
ODER Bogengang rw.

VERBINDUNG
Uberschlag - beliebiger Salto vw.

VERBINDUNG
Rondat - Flick-Flack - beliebiger Salto rw.

Salto vw. mit 1/2 Dr. ODER
Salto rw. mit 1/2 Dr. (auch Twist)

Salto vw. mit 1/1 Dr.
ODER Salto rw. mit 1/1 Dr.

Freies Rad ODER Salto sw.

Oberésterrlch



Wertungsrichter*innen-
Ausbildung

Turn10 - Ausgabe 2025+: Wertungsrichter*innen-
Ordnung auf www.turn10.at




Selbststudium & Infothek

Infothek auf www.turn10.eu

Basisstufe Mindestalter 14 Jahre

5-6 Gerate

'ufe Theorieprufung (online)

Turn10® 2025+
Basisstufe Ausbildung

Turn10® 2025+ Basisstufe Prifung

Turn10® 2025+ Wertungsrichter*in Basisstufe

(BW5 oder BM5 oder B6)
o Turn10® 2025+ Basisstufe
o ‘2" Ausbildung & Prifung Pferd & Ringe
B~ Turn10® 2025+ Wertungsrichter*in Basisstufe
- (BW7 oder BM7 oder B8)

Oberdsterreich



Selbststudium & Infothek
Infothek auf www.turn10.eu

Basisstufe Mindestalter 14 Jahre

Turn10® 2025+ Basisstufe Theorieprifung (online)

Turn10® 2025+
Basisstufe Ausbildung

Turn10® 2025+ Basisstufe Prufung

5-6 Gerate

Turn10® 2025+ Wertungsrichter*in Basisstufe

(BWS oder BM5 oder B6)

Turn10® 2025+ Basisstufe
Ausbildung & Prifung Pferd & Ringe

Turn10® 2025+ Wertungsrichter*in Basisstufe

Pferd &
Ringe

(BW7 oder BM7 oder B8)

Oberstufe Mindestalter 16 Jahre

Turn10® 2025+
Oberstufe Ausbildung

Turn10® 2025+ Oberstufe Prifung

5-6 Gerate

Turn10® 2025+ Wertungsrichter*in Oberstufe

(OWS5 oder OM5 oder 06)

Turn10® 2025+ Oberstufe
Ausbildung & Priifung Pferd & Ringe &
Turn10® 2025+ Wertungsrichter*in Oberstufe
(OW7 oder OM7 oder O8) . ’
Oberdsterreich

Pferd &
Ringe




Wichtig: Oberstufen-Weris fur Wettkampfe

Die Nennung von Wertungsrichter*innen muss in Zukunft abhangig
von der Stufe der Teilnehmer*innen erfolgen.

Also: Wer Oberstufen-Turner*innen hat, muss auch
dementsprechend viele Oberstufen-Wertungsrichter*innen stellen.

ﬁuRAf, g*
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Was ist neu in der Ausbildung zum Weri? (1)

Theorieprufung vorab online

* Anmeldung: JEDER SELBST unter https://mein.turnsport.at/
* jederzeit und Uberall

* 5 Fragen aus 7 Bereichen: Allgemein, Boden, Balken, Barren,
Minitrampolin, Reck, Sprung

* pro Bereich mindestens 3 Punkte, insgesamt mindestens 25
Punkte

* wenn nicht geschafft: nach 24 Stunden wieder moglich
* keine Kosten

ﬁuRMl
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Was ist neu in der Ausbildung zum Weri? (2)

Praxis:
* Anmeldung Uber https://mein.turnsport.at - selbst oder Uber Verein

* Man kann direkt zur Prufung gehen und muss keine Ausbildung
besuchen.

* Pferd und Ringe aus Zeitgrunden in einem eigenen Kurs — dafur
Basis- und Oberstufe direkt hintereinander

* Bedarf: Gerat mit Internet-Zugang (Smartphone, Tablet oder
Laptop) und der Zugang, der fur die Theorieprifung verwendet
wurde

* pro Gerat 3 Ubungen, am Sprung & Minitrampolin jeweils
3 Wettkampfsituationen (also 3 x Sprung 1 und Sprung 2)

* Jeder Sprung/ jeder Minitrampolin-Sprung wird zweimal
hintereinander abgespielt.

e Jedes Gerat muss mit 5 von 7,5 Punkten bestanden werden.
* Kosten: € 25.- fur Ausbildung & Prufung | € 10.- fur Prafung

ARLTID

Oberdsterreich



GroBe Bitte: Datenverknupfung in 2 Schritten

Ziel: Sichtbarkeit der Weri-Lizenzen auf turnfest.at

1. Gehe auf https://mein.turnsport.at/ und logge dich ein

Klicke oben auf ,Turnsport-Austria-Lizenz*

o\a TURNSPORT @ Veranstaltungen i= Anmeldungen & Personeln # Turnsport-Austria-Lizenz & Mein Profil (% Logout

Unter deinem Namen steht deine Lizenznummer.
2. Gehe auf https://meldung.turnfest.at/ und logge dich ein

&e
% & Veranstaltungen := Anmeldungen i& Personen &% Rechnungsadressen & Mein Profil Y& Logout

Klicke oben auf ,,Mein Profil* und trage unter
sjurnsport Austria ID“ deine Lizenznummer ein.

Oberdsterreich



Wertungsrichter*innen-Kurse in
Oberosterreich

1. Halbjahr 2025




Samstag, 18.Jan 08:30 - 17:30 Basisstufe Ausbildung und Prafung (14:30-17:30) Linz
Sonntag, 19.Jan 08:30 - 17:30 Basisstufe Ausbildung und Prufung (14:30-17:30) St. Valentin
Samstag, 25.Jan 08:30 - 17:30 Basisstufe Ausbildung und Prafung (14:30-17:30) Linz
Sonntag, 26.Jan 08:30 - 17:30 Oberstufe Ausbildung und Prufung (14:30-17:30) Linz
Samstag, 01.Feb 08:30 - 17:30 Basisstufe Ausbildung und Prifung (14:30-17:30) Andorf
Sonntag, 02.Feb 08:30 - 17:30 Oberstufe Ausbildung und Prufung (14:30-17:30) Andorf
Samstag, 08.Feb 09:00 - 12:00 Basisstufe Prafung Linz
Samstag, 08.Feb 13:30 - 16:30 Oberstufe Prafung Linz
Sonntag, 09.Feb 09:00 - 11:45 Basisstufe Pferd & Ringe Ausbildung und Prufung Linz
Sonntag, 09.Feb 12:30 - 15:15 Oberstufe Pferd & Ringe Ausbildung und Prufung Linz
Samstag, 08.Mar 08:30 - 17:30 Basisstufe Ausbildung und Prifung (14:30-17:30) Vocklabruck
Sonntag, 09.Mar 08:30 - 17:30 Basisstufe Ausbildung und Prufung (14:30-17:30) Vocklabruck
Sonntag, 30.Mar 08:30 - 17:30 Oberstufe Ausbildung und Prafung (14:30-17:30) Linz
Samstag, 24.Mai 08:30 - 17:30 Basisstufe Ausbildung und Prufung (14:30-17:30) Linz

Zur Info: Sonntag, 16. Mérz und Sonntag, 6. April: Oberstufe Ausbildung & Priifung in Salzburg

Oberdsterreich



In Planung fur die Schulen im Herbst 2025

PH Oberosterreich

Noch nicht endgultig fixiert

 Di, 7.10. 9.00-17.00, 8 Einheiten:
Turn10® 2025+ Praxis am Boden & Reck & Sprung

 Di, 2.12. 9.00-17.00:
6 Einheiten: Turn10® 2025+ Werten in Theorie und Praxis
2 Einheiten: Turn10® 2025+ Praxis am Balken & Barren

ﬁuRAf, g*
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Informationsplattform:

Meldeplattform:

Whats-App-Community:

Was ist Turn10 Oberosterreich?

Eine Kooperation von
Turnsport Oberdsterreich & OTB .

.. . . organisiert durch
Oberdsterreich | Allgemeiner .. .

.- . Turnsport Oberosterreich

Sportverband Oberdsterreich & OTB Oberésterreich
| ASKO Oberdsterreich
| Sportunion Oberosterreich

Oberosterreich




Aufgaben von
Turn10
Oberosterreich

Angebot und Durchfuhrung der Turn10°®-
Wertungsrichter*innen-Kurse nach den
Vorgaben von Turn10®

Organisation der O0. Landesmeisterschaften
Turn10® (aller Verbande)

Meldung fir die Osterreichischen
Meisterschaften Turn10°




Kooperation Jump Dome auch 2025

* Gutscheine fur
* alle, die die Weri-Ausbildung erfolgreich abschlieBen
* jede Regionsmeisterschaft
* jede Landesmeisterschaft: Jugend, Erwachsene, Regelschulen

J

MP
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O
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Turn10 OO Regionen

* Die Regionen sind AUSSCHLIESSLICH die
regionale Zusammenfassung von
Braunau Vereinen fur die
Qualifikationswettkampfe fur die
Jugendlandesmeisterschaft.

* Sie sollten annahernd gleich groB sein -
sowohlin der Anzahl an Vereinen als auch in
der Anzahl an Aktiven.

* Die Regionen sind kein Ersatz und keine
Perg&Steyr Konkurrenz fur die OTB-Turnbezirke. Die
OTB-Turnbezirke konnen wie z.B. der ASKO-
Dachverband zusatzlich eigene Wettkampfe
organisieren.

Vocklabruck « Wiinschenswert ware die vermehrte
Zusammenarbeit zwischen Vereinen bzw.
innerhalb von Turnbezirken/
Dachverbanden in Form von gemeinsamen
Testwettkampfen, Kooperationen oder der
,Ausleihe“ von Wertungsrichter*innenM@@

Scharding

Oberdsterreich



Regionen — Veranderungen fur 2025

» Steyr, Weyer: Wechsel in die Region Perg&Steyr
* Umbenennung der Region Steyr in die Region Kirchdorf

* Schwanenstadt, Fischlham, Wimsbach: Wechsel in die Region
Ried
* noch offen: Neumarkt, Attnang — wird bis Mitte Janner geklart

* Bitte:
Treffen jeder (heu zusammengesetzten) Region im Janner

* Nutzt bitte die Moglichkeit zur Kommunikation in der
WhatsAppCommunity bzw. den Regionsuntergruppen

ﬁuRAf, g*
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9 OTB TV Scharding 1862

9 OTB Turnverein Taufkir..

o 6T&A!6Tumverein A

9 TSV Obernberg 1885

~
o

\C
OTB TV Braunau 1906
9 TV Altheim

9 BTB TV Maverkirchen Allg. Tumverein Wilde...

Turnverein Aurolzmiinst...

° OTB Tumverein Mettmac...

9 TSV Mattighofen 1889

hot tQ §»;N/:[WW

0

OTB Tumnverein Schwane...

O W

OTB Tumverein Haag/H....
OTB TV Eberschwang 1906

° OTB-TSV. Ottnang am Ha...

o Allg: Turnverein 1889 ...

° Sportklub Kammer - Sek...

o 9 Allg. OTB-Turnverein S...

9 Sportunion Oberwang

)

Q Forderverein der Sport...

@ OTB TV Bad Ischl 1867

9 Turnverein Gmunden 1861

OTB TV Schamnstein
@ OTB Turnverein Kirchdo...

@ OTB TV Alpenrose Bad G...
@ OTB TV Ausseerland

@ Tumunion Pettenbach

ASKO Wilhering

Tumverein Alkoven OTB-Tumgemeinde "Jahn...
DALZ Union Leonding
9 OTB TV Perg
Allgemeiner Turnverein...
9 OTB Tumverein Enns 18...

° Allgemeiner Tumverein...

9 Sp-ogumon Neuhofen an...

° Tumverein Steyr 1861
o OTB TV Bad Hall

o OTB TV Ternberg 1927

° OTB ATV Weyer 1906

9 Sportunion Windischgar...



Qualifikationssystem: Turner*in verpasst
Regions- bzw. Landesmeisterschaft

* Nachnominierung moglich
* far alle Altersklassen (NEU)
* mit letztem Ergebnis aus JLM/OTB-BM/ELM/OM

* Esist nicht moglich bei anderen Regionsmeisterschaften an den
Start zu gehen.

ARLTID
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Jugendlandesmeisterschaft

17./18. Mai in Grieskirchen

NEU:
* 9 bis 19 Jahre —daher auch bei Regionsmeisterschaften

* Fixe Zuteilung der Altersklassen zu Tagen fur die bessere
Planbarkeit

* Maximal-Anzahl je Altersklasse um zu lange Tage zu vermeiden —
betrifft v.a. Basisstufe weiblich AK10, 11, 12, 13, 14

ﬁuRAl: ;*
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Herbstsaison

e 77?7 18. Oktober:
Erwachsenen-Landesmeisterschaft & Oberstufencup

- Umfrage im Janner

. §./9. November:
Osterreichische Team-Meisterschaft in Ried / I.

ARLTID
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» Bitte nutzt #turn10o00e bei euren
SocialMedia-Beitragen, Stories, Reels,...
zu den Turn10-Wettkampfen

* Homepage ist noch nicht aktualisiert -
wird noch hinsichtlich neuem Programm
und neuer 00. Regeln Uberarbeitet

- * Ausschreibungsentwurf fur
Dlverses Regionsmeisterschaft folgt

* Information Uber die Abholung / Lieferung
der Wertungsrichter*innen-Hefte (werden
kommende Woche geliefert) folgt




Danke fur euer Interesse!






